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Conselho realiza reunião
itinerante em Araçatuba
para acompanhamento
orçamentário e presta
homenagem à AFRE
Nilza Bardi Romano

Próximas reuniões ordinárias de 2026 

Amafresp apresenta
proposta de alteração do
Estatuto Social da Afresp,
e Conselho Deliberativo
presta homenagem
póstuma ao conselheiro
Gilberto Ferreira Neves
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Amafresp apresenta proposta de alteração
do Estatuto Social da Afresp, e Conselho
Deliberativo presta homenagem póstuma
ao conselheiro Gilberto Ferreira Neves

O Conselho Deliberativo realizou, em 28 de fevereiro, uma
Reunião Extraordinária, conduzida pelo presidente do Conselho,
Paulo Henrique do Nascimento, e contou com a presença de 17
conselheiros titulares e 03 suplentes. Também participaram o
presidente da Afresp, Rodrigo Spada, o 2º vice-presidente,
Alexandre Lania, o 1º tesoureiro, Luan Zacharias, e Luiz Carlos
Toloi Junior, que já ocupou a presidência da Afresp, integrou a
diretoria da Amafresp e o próprio Conselho Deliberativo,
inclusive como Presidente. Também estiveram presentes o
advogado especialista em Saúde Suplementar , José Luiz Toro
da Silva e os colaboradores da Amafresp: Alexandre Palácio, Ana
Paula Rodrigues e Rosângela Lázaro.

Homenagem póstuma ao Conselheiro Gilberto Ferreira Neves

A reunião teve início com uma emocionante homenagem
póstuma ao conselheiro de Taubaté Gilberto Ferreira
Neves, falecido em 17 de fevereiro deste ano. Em tributo,
Ivan Senço, membro da Mesa Diretora do Conselho, leu um
texto, no qual contava a história associativa do colega que
era associado desde o ano de 1990 e atuou como diretor
adjunto da Regional Taubaté no triênio 2021-2023,
exerceu a função de diretor auxiliar de Aposentados no
período de 2024-2026 e integrou o Conselho Deliberativo
como Conselheiro da Regional de Taubaté (2024-2026),
sempre contribuindo de forma ativa e colaborativa para o
fortalecimento da entidade.

Na sequência, Paulo Henrique, exibiu um vídeo com
imagens que retrataram diferentes momentos da vida do
conselheiro, evidenciando suas múltiplas facetas como pai
de família, colega atuante, esportista, amigo leal e
entusiasta da vida associativa.

Os conselheiros compartilharam lembranças e histórias
vividas ao lado do colega, destacando sua alegria,
companheirismo e dedicação à entidade. “A história do
colega Gilberto permanecerá na memória de todos que
conviveram com ele, marcada pelo respeito, pela
dedicação e por nossa gratidão”, ressaltou Paulo Henrique.

O presidente Spada também prestou sua homenagem ao
colega. “Giba traduzia o verdadeiro espírito associativo: o
encontro, a união, a celebração, a amizade e o esporte.”, afirmou.

Durante a reunião, também foram prestadas homenagens
póstumas aos colegas falecidos Artur Takefume
Hamanaka (23.11.2025), Osvaldo Antônio Dadico (13.12.25),
Nilza Bardi Romano (01.01.2026) e Antônio Respício
Vessani (13.02.26). Segundo Paulo Henrique, por sua
intensa trajetória marcante na Afresp, a ex-conselheira
Nilza Romano terá homenagem especial na próxima
reunião do Conselho a ser realizada em Araçatuba.

Apresentação pela Diretoria Executiva de proposta de
alterações do Estatuto Social, em razão do Ofício nº:
948/2025/COHAB/GEHAE/GGAME/DIRAD-
DIOPE/DIOPE e da Resolução Normativa nº 649/25,
publicada pela Agência Nacional de Saúde Suplementar
(ANS) em 31/10/2025 e que altera a RN 137/2006 que
dispõe sobre as entidades de autogestão no âmbito do
sistema de saúde suplementar

Outro ponto central da reunião foi a apresentação, pela
Diretoria Executiva, de proposta de alterações no Estatuto
Social da Afresp, motivadas pelo Ofício nº 948/2025 e pela
Resolução Normativa nº 649/25 da Agência Nacional de
Saúde Suplementar (ANS), que altera a RN 137/2006 sobre
entidades de autogestão no sistema de saúde suplementar.
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Conselheiros presentes: Edson Hurtado Candido (Campinas); Erica Kaori Guinosa (Capital); Gisélia Magalhães Cruz (Capital); Israel
Gomes Cardoso (Capital); Ivan Aurelio Ferrari de Senço (Capital); Jairo Cesar Sidnei (Piracicaba); Jorge Corrêa de Araújo

(Guarulhos); Leonardo Filadelpho Bélo (Jundiaí); ); Marcio Fernandes de Lima (Marília); Maria Regina Vaz (Capital); Osmar Balmant
Junior (Bauru); Paulo Henrique do Nascimento (Araçatuba); Pedro Ventura Esteves (Sorocaba); Rosana Martins Cortez Veloso
(ABCD); Thiago Martins (Araraquara); Valdeilton da Silva (Capital) e Wanderley Meira do Nascimento (Osasco), além de quatro
Conselheiros Suplentes: Marcelo Marin Marques (Presidente Prudente) representando o Conselheiro Alex Mitsuyuki Tatuishi;

Sebastião Mateus Borges (Ribeirão Preto) representando o Conselheiro Rafael Verdi Alarcon; André Arcas de Souza (São José dos
Campos) representando o Conselheiro Douglas Schiavoni Froemming e Carlos Doro Filho (Marília) como ouvinte.

Rodrigo Spada contextualizou o debate destacando o
momento histórico vivido pela entidade, que completou 78
anos na mesma data da reunião. Ele chamou atenção para o
cenário da sustentabilidade institucional.

Ele explicou que, mediante autorização da ANS, poderá ser
possível ampliar o ingresso de novas carreiras à Amafresp, o
que exigiria também vínculo associativo à Afresp.

“Vejo isso como um ponto histórico de evolução. Vamos
conduzir esse processo com honestidade e maturidade,
ouvindo a categoria para que ela decida o futuro da
entidade”, completou.

Na sequência, o diretor da Amafresp, Alexandre Lania,
agradeceu o apoio da presidência da Afresp, da mesa
diretora, da Comissão de Saúde, dos colaboradores da
Amafresp, do ex-presidente Toloi e do advogado especialista
em saúde suplementar, José Luiz Toro da Silva, responsável
pelos esclarecimentos técnicos.

Alexandre destacou dois pontos principais em sua
apresentação. O primeiro deles é adequação estatutária
relacionada aos chamados “associados previdenciários”, que
são os remanescentes de Auditores Fiscais falecidos, que
assumem a titularidade financeira do plano de saúde. A ANS
entende que esses associados devam participar ativamente
da gestão da entidade, o que exige ajuste estatutário. O
segundo são as possíveis penalizações caso o estatuto não
seja devidamente ajustado.

O segundo tema em pauta foi a possibilidade de inclusão de
novas carreiras, à luz das alterações promovidas pela
Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS), por meio da
RN 137. A norma flexibiliza a entrada de novos beneficiários
em entidades de autogestão e deverá entrar em vigor ainda
no primeiro semestre deste ano.

“Estamos discutindo esse tema agora em razão das
modificações promovidas pela ANS no final do ano passado. 

É importante deixar claro que este é um momento
estratégico, pois as autogestões passarão a concorrer entre
si para que novas carreiras ingressem nos respectivos
planos”, reforçou Alexandre.

Ele ainda informou que os temas serão submetidos à
Assembleia Geral, após amplo diálogo com os associados.
“Estamos aqui para deliberar sobre a questão dos
previdenciários, que é uma obrigação jurídica, e sobre as
novas carreiras, que representam uma oportunidade
estratégica”, destacou Alexandre Lania.

Lania também lembrou que, durante a Campanha Saúde
2026, que acontecerá nos meses de março e abril,
percorrerá todas as regionais para dialogar diretamente com
os associados, esclarecer dúvidas e aprofundar as
discussões sobre os assuntos em pauta.

Após a apresentação, conselheiros e membros da Comissão
de Saúde apresentaram questionamentos, que foram
esclarecidos pelo advogado José Luiz Toro da Silva e pelo
diretor da Amafresp, Alexandre Lania. Toloi Junior também
relembrou discussões históricas sobre a ampliação de
carreiras, ressaltando que o tema vem sendo debatido há
anos, desde a época dos procuradores.

O presidente do Conselho destacou que, embora não
houvesse obrigatoriedade de submeter o assunto
previamente ao conselho, Alexandre Lania e Spada optaram
por apresentar o tema em primeira mão ao Conselho
Deliberativo, por deferência e respeito à essa instância.

Comunicações da mesa e outros assuntos de interesse
da Afresp e da Classe

Paulo Henrique lembrou que, no dia 28 de março
aconteceria o evento da Família Afrespiana, em Araçatuba,
voltado aos associados, com atividades esportivas e
momentos de confraternização.
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Homenagem póstuma à AFRE Nilza Bardi Romano

Um dos momentos mais marcantes da reunião foi a
homenagem à ex-conselheira Nilza Bardi Romano, que
contou com a presença de familiares e emocionou os
participantes.

A iniciativa resultou na aprovação, pela Diretoria Executiva,
da nomeação do Centro de Convivência de Araçatuba com
o nome da homenageada, reconhecimento à sua trajetória
e contribuição à entidade.

Diversos conselheiros destacaram o legado de Nilza. Para o
colega Geraldo Bócoli, “é preciso resgatar a memória
daqueles que construíram nossa história”. Eliana ressaltou
sua atuação firme e apaixonada pela Afresp, enquanto Edson
Hurtado lembrou sua alegria e pioneirismo como a primeira
mulher conselheira da Afresp. Mesmo ausente, o ex-
presidente do Conselho Deliberativo, Luís Augusto Sanches,
também prestou sua homenagem por meio de um texto
dedicado à saudosa colega.

Conselho realiza reunião itinerante
em Araçatuba para acompanhamento
orçamentário e presta homenagem à
AFRE Nilza Bardi Romano

Em 27 de março, o Conselho Deliberativo realizou, em
Araçatuba, a primeira reunião ordinária de 2026. O encontro
foi marcado por dois momentos principais: a emocionante
homenagem póstuma à ex-conselheira Nilza Bardi Romano e
a apresentação do acompanhamento orçamentário do 4º
trimestre de 2025, que evidenciou a solidez da gestão
financeira da entidade.

A reunião contou com a presença de 17 conselheiros,
sendo 16 titulares e 1 suplente, além de membros da
Diretoria Executiva: a 1ª vice-presidente, Mônica Paim; o 2º
vice-presidente e diretor da Amafresp, Alexandre Lania; o
1º tesoureiro e diretor de Regionais, Luan Zacharias; e a 2ª
tesoureira e diretora de Atendimento, Relacionamento e
Benefícios, Valéria Baciega. Também participaram o colega
Adolpho Freitas Avalos , e o diretor jurídico do Sinafresp,
Jean Ferreira.

A condução dos trabalhos ficou a cargo do presidente do
Conselho Deliberativo, Paulo Henrique do Nascimento, ao
lado do vice-presidente Israel Gomes Cardoso e dos
secretários Ivan Aurélio Ferrari de Senço e Gisélia
Magalhães Cruz.

Realizada fora da capital, a reunião integra o modelo
itinerante adotado pelo Conselho, que já passou por
Sorocaba e Araraquara, chegando agora à sua terceira
edição em Araçatuba. Em sua fala de abertura, Paulo
Henrique, destacou a importância da iniciativa. “Essa reunião
itinerante tem um propósito muito importante: aproximar
ainda mais os conselheiros. Poder receber todos aqui na
minha cidade é motivo de muito orgulho. É um momento de
conexão, de troca e de fortalecimento daquilo que nos une.
Precisamos, acima de tudo, de união na nossa categoria.”

A Diretoria Executiva da Afresp elogiou o formato e
reforçou a relevância da descentralização dos encontros
como estratégia de aproximação institucional.
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Conselheiros presentes: Alex Mitsuyuki Tatuishi (presidente Prudente); Edson Hurtado Candido (Campinas); Gisélia Magalhães
Cruz (Capital); Israel Gomes Cardoso (Capital); Ivan Aurelio Ferrari de Senço (Capital); Jairo Cesar Sidnei (Piracicaba); Leonardo

Filadelpho Bélo (Jundiaí); ); Marcio Fernandes de Lima (Marília); Osmar Balmant Junior (Bauru); Paulo Henrique do Nascimento
(Araçatuba); Pedro Ventura Esteves (Sorocaba); Rafael Verdi Alarcon (Ribeirão Preto); Rosana Martins Cortez Veloso (ABCD); Thiago

Martins (Araraquara); Valdeilton da Silva (Capital) e Wanderley Meira do Nascimento (Osasco), além de quatro suplentes: Eliana
Maria Pessoa de Oliveira (Capital) representando a Conselheira Maria Regina Vaz; Carlos Doro Filho; Edison Nunes Vital; Geraldo

Roberto Bócoli como ouvintes.

Representando a família, seu filho, José Henrique, agradeceu
emocionado. “Minha mãe era movida por amor e dedicação.
Só tenho a agradecer, de coração, a cada um de vocês.”

Paulo Henrique do Nascimento também preparou um texto
emocionante, no qual destacou que a homenagem merecia
ter sido feita ainda em vida, mas que, infelizmente, não houve
tempo para isso, carregando agora o reconhecimento e a
gratidão de toda a Afresp. Reconhecida por sua atuação
firme, generosa e profundamente comprometida, Nilza deixa
um legado marcado pela defesa da categoria, pelo espírito
de união e pelo amor à vida associativa.

Acompanhamento Orçamentário do 4° Trimestre de 2025

Foi apresentado o acompanhamento orçamentário do 4º
trimestre de 2025. O parecer da Comissão Fiscal, lido pelo
membro, Osmar Balmant Júnior, apontou que a execução
orçamentária manteve elevada aderência ao planejamento,
com variações inferiores a 2% nas receitas e 1% nas despesas.

“Diante da análise detalhada das execuções financeiras do
exercício de 2025, esta Comissão conclui que a Diretoria
Executiva logrou êxito em manter a gestão alinhada às
diretrizes orçamentárias aprovadas, sem desvios
significativos que comprometam a saúde financeira da
Afresp”, afirmou.

O relatório também destacou o crescimento dos
investimentos, que superaram o planejado em 38% em 2025,
ainda que representem menos de 4% do orçamento total. Os
fundos de reserva da Afresp e da Amafresp seguem em
conformidade com as exigências regulatórias, incluindo as
determinações da ANS.

Ao final da apresentação, Paulo Henrique agradeceu o
trabalho da Comissão Fiscal, classificando o parecer como
“didático e assertivo”. Luan Zacharias também destacou a
transparência do processo.

“Estamos tratando da execução orçamentária com
responsabilidade e clareza. Esse debate já prepara o
Conselho para a análise das contas de 2025, que foram
recentemente encaminhadas.”

Apresentação da Minuta do novo Regimento Interno do
Conselho Deliberativo

Outro ponto relevante foi a apresentação da minuta do novo
Regimento Interno do Conselho Deliberativo. O documento, que
substitui a versão vigente desde 2008, está sendo construído
pela Mesa Diretora em conjunto com a Comissão Legislativa.

Segundo o secretário Ivan de Senço, a proposta será
disponibilizada para contribuições dos conselheiros. “Nosso
objetivo é finalizar o novo regimento ainda nesta gestão.
Agora, abrimos um prazo de 30 dias para que todos possam
analisar o texto e encaminhar sugestões.”

Comunicações da mesa e outros assuntos de interesse
da Afresp e da Classe

Durante as comunicações da mesa diretora, foram
destacados eventos importantes da agenda institucional,
como o 68º Congresso Estadual de Municípios, em abril, e o
10º Congresso Luso-Brasileiro de Auditores Fiscais, em maio,
em Belo Horizonte, com apoio da Afresp aos associados.

Também foi reforçada a importância da campanha de
atualização cadastral, com pedido da diretora Valéria Baciega
para maior engajamento dos associados.

E o diretor da Amafresp, Alexandre Lania, destacou ainda as
ações de transparência relacionadas às propostas de
alteração do Estatuto Social da Afresp, com reuniões
realizadas durante a Campanha Saúde por todas as regionais.
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	Conselho realiza reunião itinerante em Araçatuba para acompanhamento orçamentário e presta homenagem à AFRE Nilza Bardi Romano
	Em 27 de março, o Conselho Deliberativo realizou, em Araçatuba, a primeira reunião ordinária de 2026. O encontro foi marcado por dois momentos principais: a emocionante homenagem póstuma à ex-conselheira Nilza Bardi Romano e a apresentação do acompanhamento orçamentário do 4º trimestre de 2025, que evidenciou a solidez da gestão financeira da entidade.
	A reunião contou com a presença de 17 conselheiros, sendo 16 titulares e 1 suplente, além de membros da Diretoria Executiva: a 1ª vice-presidente, Mônica Paim; o 2º vice-presidente e diretor da Amafresp, Alexandre Lania; o 1º tesoureiro e diretor de Regionais, Luan Zacharias; e a 2ª tesoureira e diretora de Atendimento, Relacionamento e Benefícios, Valéria Baciega. Também participaram o colega Adolpho Freitas Avalos , e o diretor jurídico do Sinafresp, Jean Ferreira.
	A condução dos trabalhos ficou a cargo do presidente do Conselho Deliberativo, Paulo Henrique do Nascimento, ao lado do vice-presidente Israel Gomes Cardoso e dos secretários Ivan Aurélio Ferrari de Senço e Gisélia Magalhães Cruz.
	Realizada fora da capital, a reunião integra o modelo itinerante adotado pelo Conselho, que já passou por Sorocaba e Araraquara, chegando agora à sua terceira edição em Araçatuba. Em sua fala de abertura, Paulo Henrique, destacou a importância da iniciativa. “Essa reunião itinerante tem um propósito muito importante: aproximar ainda mais os conselheiros. Poder receber todos aqui na minha cidade é motivo de muito orgulho. É um momento de conexão, de troca e de fortalecimento daquilo que nos une. Precisamos, acima de tudo, de união na nossa categoria.”
	A Diretoria Executiva da Afresp elogiou o formato e reforçou a relevância da descentralização dos encontros como estratégia de aproximação institucional.
	Homenagem póstuma à AFRE Nilza Bardi Romano
	Um dos momentos mais marcantes da reunião foi a homenagem à ex-conselheira Nilza Bardi Romano, que contou com a presença de familiares e emocionou os participantes.
	A iniciativa resultou na aprovação, pela Diretoria Executiva, da nomeação do Centro de Convivência de Araçatuba com o nome da homenageada, reconhecimento à sua trajetória e contribuição à entidade.
	Diversos conselheiros destacaram o legado de Nilza. Para o colega Geraldo Bócoli, “é preciso resgatar a memória daqueles que construíram nossa história”. Eliana ressaltou sua atuação firme e apaixonada pela Afresp, enquanto Edson Hurtado lembrou sua alegria e pioneirismo como a primeira mulher conselheira da Afresp. Mesmo ausente, o ex-presidente do Conselho Deliberativo, Luís Augusto Sanches, também prestou sua homenagem por meio de um texto dedicado à saudosa colega.

	Representando a família, seu filho, José Henrique, agradeceu emocionado. “Minha mãe era movida por amor e dedicação. Só tenho a agradecer, de coração, a cada um de vocês.”
	Paulo Henrique do Nascimento também preparou um texto emocionante, no qual destacou que a homenagem merecia ter sido feita ainda em vida, mas que, infelizmente, não houve tempo para isso, carregando agora o reconhecimento e a gratidão de toda a Afresp. Reconhecida por sua atuação firme, generosa e profundamente comprometida, Nilza deixa um legado marcado pela defesa da categoria, pelo espírito de união e pelo amor à vida associativa.

	Acompanhamento Orçamentário do 4° Trimestre de 2025
	Foi apresentado o acompanhamento orçamentário do 4º trimestre de 2025. O parecer da Comissão Fiscal, lido pelo membro, Osmar Balmant Júnior, apontou que a execução orçamentária manteve elevada aderência ao planejamento, com variações inferiores a 2% nas receitas e 1% nas despesas.
	“Diante da análise detalhada das execuções financeiras do exercício de 2025, esta Comissão conclui que a Diretoria Executiva logrou êxito em manter a gestão alinhada às diretrizes orçamentárias aprovadas, sem desvios significativos que comprometam a saúde financeira da Afresp”, afirmou.
	O relatório também destacou o crescimento dos investimentos, que superaram o planejado em 38% em 2025, ainda que representem menos de 4% do orçamento total. Os fundos de reserva da Afresp e da Amafresp seguem em conformidade com as exigências regulatórias, incluindo as determinações da ANS.
	Ao final da apresentação, Paulo Henrique agradeceu o trabalho da Comissão Fiscal, classificando o parecer como “didático e assertivo”. Luan Zacharias também destacou a transparência do processo.
	“Estamos tratando da execução orçamentária com responsabilidade e clareza. Esse debate já prepara o Conselho para a análise das contas de 2025, que foram recentemente encaminhadas.”

	Apresentação da Minuta do novo Regimento Interno do Conselho Deliberativo
	Outro ponto relevante foi a apresentação da minuta do novo Regimento Interno do Conselho Deliberativo. O documento, que substitui a versão vigente desde 2008, está sendo construído pela Mesa Diretora em conjunto com a Comissão Legislativa.
	Segundo o secretário Ivan de Senço, a proposta será disponibilizada para contribuições dos conselheiros. “Nosso objetivo é finalizar o novo regimento ainda nesta gestão. Agora, abrimos um prazo de 30 dias para que todos possam analisar o texto e encaminhar sugestões.”

	Comunicações da mesa e outros assuntos de interesse da Afresp e da Classe
	Durante as comunicações da mesa diretora, foram destacados eventos importantes da agenda institucional, como o 68º Congresso Estadual de Municípios, em abril, e o 10º Congresso Luso-Brasileiro de Auditores Fiscais, em maio, em Belo Horizonte, com apoio da Afresp aos associados.
	Também foi reforçada a importância da campanha de atualização cadastral, com pedido da diretora Valéria Baciega para maior engajamento dos associados.
	E o diretor da Amafresp, Alexandre Lania, destacou ainda as ações de transparência relacionadas às propostas de alteração do Estatuto Social da Afresp, com reuniões realizadas durante a Campanha Saúde por todas as regionais.
	Conselheiros presentes: Alex Mitsuyuki Tatuishi (presidente Prudente); Edson Hurtado Candido (Campinas); Gisélia Magalhães Cruz (Capital); Israel Gomes Cardoso (Capital); Ivan Aurelio Ferrari de Senço (Capital); Jairo Cesar Sidnei (Piracicaba); Leonardo Filadelpho Bélo (Jundiaí); ); Marcio Fernandes de Lima (Marília); Osmar Balmant Junior (Bauru); Paulo Henrique do Nascimento (Araçatuba); Pedro Ventura Esteves (Sorocaba); Rafael Verdi Alarcon (Ribeirão Preto); Rosana Martins Cortez Veloso (ABCD); Thiago Martins (Araraquara); Valdeilton da Silva (Capital) e Wanderley Meira do Nascimento (Osasco), além de quatro suplentes: Eliana Maria Pessoa de Oliveira (Capital) representando a Conselheira Maria Regina Vaz; Carlos Doro Filho; Edison Nunes Vital; Geraldo Roberto Bócoli como ouvintes.


