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Conselho Deliberativo aprova alterações
no regulamento da Amafresp e debate
ideias para a Afresp
Proposta foi analisada em reunião presencial realizada no dia 15 de fevereiro, na
sede da Afresp.

Reajuste do valor da Contribuição Associativa da
Afresp – Ofício AFRESP-P nº 020/2025 - Na reunião, os
Conselheiros também referendaram reajuste do valor da
Contribuição Associativa da Afresp, que já havia sido
aprovado no Orçamento para 2025 da entidade. A
mensalidade da Afresp passará a ser R$ 192,18 a partir da
competência janeiro. O incremento representa 9,19% em
relação ao valor anteriormente cobrado de R$ 176,00.
Deve-se destacar que o total arrecadado pela Afresp com
mensalidades no ano custeia aproximadamente 30,92%
das despesas da AFRESP que são desembolsadas ao
longo do exercício, excluídos os valores relativos à
Amafresp.

Apresentação da Diretoria Executiva – Ofício AFRESP-
P nº 023/2025 - Em sua participação, o presidente
Rodrigo Spada parabenizou a Mesa Diretora pela excelente
condução dos trabalhos do Conselho e destacou o
relacionamento com a Diretoria Executiva “construtivo,
harmônico e independente”. 

Spada apresentou aos conselheiros uma lista de ideias
para a Afresp como forma de construir conjuntamente as
prioridades da Associação para os próximos anos. Na
dinâmica, as ideias foram organizadas em ordem de
prioridade, oportunidade e exequibilidade.

Comissão de Saúde apresenta principais pontos do parecer
de análise das alterações propostas pela Diretoria.

Em reunião presencial realizada no dia 15 de fevereiro, com a
presença de 21 conselheiros titulares e dois suplentes, o
Conselho Deliberativo da Afresp aprovou alterações no
regulamento da Amafresp, referendou o reajuste na
mensalidade da Associação já previsto e aprovado no
orçamento 2025 e ainda debateu ideias apresentadas pela
Diretoria para o futuro da Afresp. A reunião foi conduzida pelo
presidente do Conselho, Paulo Henrique do Nascimento, e
contou com a presença do presidente da Afresp, Rodrigo
Spada, e do Diretor da Amafresp, Alexandre Lania.

Proposta de Alteração no Regulamento da Amafresp –
Ofício AFRESP-P nº 002/2025 - Para subsidiar a análise do
Conselho Deliberativo, o Diretor da Amafresp, Alexandre Lania,
apresentou e explicou as alterações propostas ao colegiado.
Segundo ele, os objetivos das mudanças são: melhoria de
aspectos operacionais, adaptando o regulamento às
atualizações tecnológicas realizadas ao longo dos anos;
atualização de cláusulas e condições em conformidade com as
alterações promovidas pela Agência Nacional de Saúde
Suplementar (ANS); e modificação na incidência de
coparticipação em alguns procedimentos, estendendo o limite
de exames laboratoriais e outros, beneficiando os filiados
Amafresp.

Também foram feitas alterações no sentido de: realizar ajustes
de redação para evitar interpretações equivocadas,
controvérsias e possíveis judicializações; separar os fundos
obrigatórios da ANS dos fundos de equalização de cotas para
sinistralidade, melhorando a capacidade de gerências desses
fundos; e otimizar aspectos operacionais e financeiros,
garantindo uma gestão financeira ainda mais eficiente.

A íntegra das alterações aprovadas está à disposição dos
associados, publicada na área restrita do site da Amafresp. 

Ao todo, foram propostas e aprovadas 43 alterações ao
regulamento da Amafresp, todas analisadas em detalhado
relatório elaborado pela Comissão de Saúde do Conselho
Deliberativo, composta pelos conselheiros Leonardo Filadelpho
Belo, Maria Regina Vaz e Thiago Martins.

Em seu parecer, a Comissão de Saúde não apresentou óbices à
aprovação da proposta, mas indicou a necessidade de revisão
textual, com a correção e padronização de termos. As
alterações foram aprovadas por maioria de votos após os
conselheiros debaterem o tema e apresentarem seus
questionamentos à Diretoria da Amafresp. 

Ao longo do debate, foram registradas diversas intervenções
de conselheiros, com sugestões de revisões textuais e de
maiores esclarecimentos, que foram prestados por Alexandre
Lania e pela equipe técnica da Amafresp presente à reunião. 

Alexandre Lania, Diretor da Amafresp, apresenta ao Conselho
Deliberativo as alterações propostas ao regulamento.

Presidente Rodrigo Spada apresenta ao Conselho
Deliberativo ideias para o futuro da Afresp.




